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Вход во влагалище окружают малые половые губы. В редких случаях они срастаются и закрывают
вход во влагалище частично или полностью. Это состояние называется - сращение малых половых
губ, или синехии. Чаще встречается в грудном возрасте после 3 месяцев, реже возникает у детей
при наличии воспаления или раздражения этой области, что может быть вызвано "пелёночным"
дерматитом, контактом с едкими средствами для стирки или ношением синтетического нижнего
белья. Считается, что причиной возникновения синехий является пониженный уровень эстрогена.
Защитный эффект материнского эстрогена влияет на то, что синехии крайне редки у девочек до 3
месяцев.

Часто синехии малых половых губ протекают бессимптомно, но иногда могут приводить к
трудностям при мочеиспускании или повышать восприимчивость к инфекционным заболеваниям
мочевыделительной системы. Если вход во влагалище перекрыт значительно, моча или секрет
влагалища скапливаются выше сращения.

Лечение

Обратитесь к педиатру, если Вы заметили, что у вашей дочери влагалище закрыто частично или
полностью. Врач проведёт осмотр и сделает вывод, нужно ли лечение или нет. В 80% случаев
синехии проходят самостоятельно с возрастом ребёнка и не требуют лечения.

При наличии показаний назначается крем с содержанием эстрогена, который поможет
разъединить сращения. Может быть проведено ручное или хирургическое разъединение синехий.

В более тяжёлых случаях необходима консультация уролога.

Прогноз

Прогноз благоприятный. Даже если не лечить синехии, это состояние проходит самостоятельно в
период пубертата.
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