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Симптомы :

- повышенная температура тела,

- кашель,

- утомляемость

- одышка,

- нарушения дыхания

- отсутствие насморка.

В более тяжелых случаях инфекция может вызвать пневмонию, тяжелый острый респираторный
дистресс синдром, почечную недостаточность и даже смерть.

Люди старшего возраста и те, у кого есть хронические заболевания, например болезни сердца и
легких, находятся в группе повышенного риска.

Когда обратиться к врачу:

-обратитесь к врачу, если у вас симптомы похожие на COVID-19 или вы были в контакте с больным
коронавирусом. Сообщите врачу, если вы недавно посещали страны, где есть больные
коронавирусом.

Не занимайтесь самолечением.

Пейте больше жидкости, отдыхайте, контролируйте частоту дыхания.


